
                                                                                                    

Week-end national des jeunes adultes Dysphasiques  

L’Association Avenir Dysphasie France  

a besoin de vous ! 

L’Association Avenir Dysphasie France a instauré, depuis une 
dizaine d’années, des rencontres nationales pour nos jeunes 
adultes dysphasiques.  

Ils se retrouvent tous lors de week-end découvertes dans les 
différentes régions de France (déjà à Paris, Bordeaux, Lyon, 
Nantes, Brest, Andernos, Toulouse)  

 

2026 les accueillera de nouveau à Paris,         

   le week-end du 8 mai 2026 

       (8 au 10 mai 2026).  
 

Vous trouverez dans la suite de ce dossier :  

• La campagne de don en cours 

• Des précisions sur cet évènement et son financement.  

• Des informations pour en savoir plus sur la dysphasie  

• Des informations pour en savoir plus sur l’association. 

 

Campagne de don en cours 
 
L‘association est reconnue d’intérêt général. 
 Votre don est déductible des impôts à 66 %. 

Chaque geste compte pour offrir un week-end mémorable et enrichissant aux 
jeunes adultes dysphasiques : 

Avec votre don, même petit, nous pourrons faire de cet événement une 
expérience inoubliable et à la hauteur de leurs besoins ! 

 

Pour faire un don : 

➢ Faire un don par carte bleue : 
         En payant sur le site via HelloAsso (lien)  

➢ Faire un don par chèque : 
              Envoyez un chèque à l’ordre de :    Association Avenir Dysphasie  

à l’adresse :  AAD France 
     14 rue Claude Warocquier, 95410 GROSLAY 

 

 

 

 

https://www.helloasso.com/associations/avenir-dysphasie/formulaires/4


                                                                                                    

EN SAVOIR PLUS SUR CET EVENEMENT 

Nous accueillerons une cinquantaine de jeunes de toute la France pour leur faire 

découvrir Paris et ses monuments, son patrimoine culturel et architectural.   

Un temps de rencontre important pour nos jeunes 

Ces jeunes attendent avec impatience ces rencontres, qui leur offrent un cadre pour se rencontrer, 
s’épanouir et partager : une multitude de bénéfices sur le plan personnel, social et émotionnel ! 

1. Renforcement de la confiance en soi dans un environnement bienveillant 

  Expression dans un environnement bienveillant : Les participants peuvent se sentir plus à l'aise pour 
s'exprimer, sans la peur d’être jugés ou mal compris. 
  Participation active : Grâce à des activités adaptées, ils pourront démontrer leurs compétences et explorer 

leurs potentiels. 

2. Création de liens sociaux 

  Réduction de l'isolement : Les jeunes adultes dysphasiques peuvent se sentir isolés dans leur vie quotidienne. 
Ce week-end leur offre une occasion de se retrouver d’années en années et rencontrer des pairs partageant des 
expériences similaires. 
 Amitiés durables : Ils peuvent tisser des liens significatifs, favorisant un sentiment d’appartenance. 

3. Développement de compétences sociales et pratiques 

  Travail d'équipe : Les ateliers ou jeux collaboratifs aident à renforcer les compétences sociales et à apprendre à 
interagir efficacement. 
 Gestion de l'autonomie : participer à un événement hors du cadre familial leur permet de pratiquer des 

habiletés liées à l'indépendance. 

4. Échange de ressources et d'expériences 

  Partage de vécus : les jeunes peuvent échanger des stratégies pour surmonter des défis liés à la dysphasie, 
source de nouvelles solutions pour leur propre parcours. 

5. Bien-être émotionnel 

• Valorisation et reconnaissance : se sentir valorisé et intégré renforce leur estime de soi. 

• Moments de détente et plaisir : des activités ludiques et adaptées favorisent le bien-être mental et physique. 

 

Pour aller plus loin, vous pouvez regarder la vidéo 

réalisée lors des rencontres à Toulouse en 2025. 

(Cliquez sur la photo→) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.dysphasie-sudouest.fr/aad-midipyrenees/actualites/2025.php


                                                                                                    

EN SAVOIR PLUS SUR LE FINANCEMENT 

 

Afin que l’aspect financier ne soit pas un obstacle à la participation de certains, nous tenons à 
ce que la contribution des jeunes soit limitée et la même pour toutes et tous.  
Le voyage aller/retour depuis la province restant à leur charge. 

Nous avons prévu une participation minimum de chacun de 50 € en espérant ne pas avoir à 
dépasser 60 € pour les trois jours. 
 

Les besoins de financement 

• Un hébergement pour 2 nuits en auberge de jeunesse au centre de Paris, permettant une 
mobilité plus souple et un lieu de vie convivial où ils seront tous ensembles. (pour 50 personnes 
: 4810€)  

• Tous les repas prévus (au minimum 1500€) 

• Les activités, les visites, le matériel, les souvenirs de l’évènement ... (env. 2500 € avec une 
possibilité de sponsoring) 

• Les transports dans Paris. (~1500 €) 

 

Le Programme prévisionnel 
  

Le vendredi 

Découverte de Paris : la Seine en bateaux-mouches et ascension de Montmartre 

Possibilité de faire du shopping pour ramener des souvenirs. 

Une soirée culturelle spectacle  
Le samedi 

Visite d’un musée…et de la Tour Eiffel 

Possibilité d’ateliers/jeux adaptés et de visites guidées personnalisées. 

Soirée dansante animée par notre art thérapeute spécialisée. 
Le dimanche 

Pique-nique d’adieu au Palais Royal 

 

Toutes les options envisagées ne seront possibles  

qu’avec des subventions ainsi que la générosité des donateurs ! 

 



                                                                                                    

En savoir plus sur la dysphasie, 

appelée aussi TDL (Trouble Développemental du Langage) 

C’est un trouble spécifique du développement du langage oral. Il affecte en 

général la communication expressive et/ou réceptive. Il se traduit dans la 

vie de tous les jours par des difficultés à comprendre et/ou à se faire 

comprendre. 

 

Ce handicap induit d’une part des troubles des apprentissages qui perdurent tout au 

long de la vie de la personne, mais surtout, des difficultés dans les habilités sociales, un 

isolement social et professionnel, et très souvent une incompréhension de l’entourage. 

Lorsqu’une personne dysphasique vous parle, elle s’exprime dans sa langue maternelle comme si c’était une langue 

étrangère. Les mots prononcés, ne sont pas tout à fait l’expression de sa pensée, et même, parfois, expriment juste 

le contraire. 

La dysphasie touche au moins 2% de la population, soit plus d’1 million de personnes en France. 

La dysphasie est rarement seule, elle peut également être associée à des troubles du spectre autistique et 

d’autres troubles « dys», tels qu’une dyslexie (trouble du langage écrit), une dyspraxie (trouble d’acquisition 

du geste et de la coordination), une dyscalculie (trouble des apprentissages numériques) et d’autres, bien 

moins connus. 

 

 

                                                                              

 Pour aller plus loin : 

 

https://aad-france.dysphasie.org/la-dysphasie/  

                                                                 

 

              Pascale B. - AAD Midi-Pyrénées 



                                                                                                    

 

En savoir plus sur l’association 

L'activité de l'association au quotidien 

Sensibiliser et faire connaître le plus largement possible ces troubles 

Nous favorisons l’inclusion scolaire, professionnelle, sociale, économique des personnes qui sont porteuses de la 

dysphasie : 

• en participant auprès des institutions (MDPH, éducation nationale, conseil départemental, conseil 

régional, mairies ...) 

• en intervenant pour sensibiliser dans les écoles, dans les entreprises, auprès de professionnels ... 

Accompagner individuellement les familles et les personnes concernées ces 

troubles 

• Chaque mois nous répondons à une dizaine de sollicitations par téléphone ou par mail. 

• Nous aidons à l’élaboration du dossier MDPH en vue de faire valoir leurs droits et leurs besoins.  

• Nous accompagnons les familles lors des équipes de suivi de scolarisation ou lors de recours. 

• Ateliers d’aide à la rédaction de CV, de lettres de motivation et préparation des entretiens. 

Accompagner collectivement 

• Ateliers "d'habilités sociales " et soirées encadrés par des arts thérapeutes pour les ados et les adultes 

• Des séjours de vacances adaptés 

• Un club enfant pour créer du lien entre les parents et entre les enfants   

• Rencontre des familles autour d’un "DysphaCafé" qui permettent de se retrouver, d'échanger, de 

créer du lien,  

• Aide au permis de conduire 

• Engagement dans une méthode adaptée pour prendre l’anglais 

• Un partenariat avec l’association TDL Québec 

• Présence active sur les réseaux sociaux (Facebook, communauté WhatsApp) 

Les événements 
• Organisation de conférences avec des intervenants extérieurs. 

• Organisation des journées nationales des Dys en octobre.  

• Animation du réseau d’antennes régionales de AAD France. 

 
                                             Facebook 

 
 

 

 

https://www.facebook.com/AssociationAvenirDysphasieFrance/

