
 

 

 

 

��� Présentation de l’association 

L’Association Avenir Dysphasie Gironde est une antenne locale du réseau AAD 
France, portée par des parents bénévoles, des adultes dysphasiques et des 
professionnels engagés. Elle œuvre pour : 

 Informer et soutenir les familles concernées par la dysphasie. 

 Rompre l’isolement des jeunes et adultes dysphasiques. 

 Créer des espaces de rencontre, de partage et d’épanouissement. 

 

녑녒녓녔 Groupes de parole mensuels 

Chaque mois, l’association propose des groupes de parole animés par Isabelle, 
dans un cadre chaleureux et bienveillant. 

 蹭蹮蹯蹰蹱蹲蹳蹸蹴蹹蹵蹺蹻蹼蹶蹷 Pour les jeunes : un espace d’expression libre où chacun peut partager 
ses expériences, ses difÞcultés, ses réussites et ses émotions. Ces rencontres 
favorisent l’écoute, la conÞance en soi et le lien social. 

 軹軺軻軼軽軾軿輀輁輂較韽韾響頀頁頂頃頄項順頇須躳躴躵躶躁躂躃躄躅躆躇  Pour les familles : en parallèle, des cafés parents sont organisés pour 
permettre aux proches d’échanger sur le quotidien, les démarches, les 
ressources disponibles et les stratégies d’accompagnement. Ces moments 
sont précieux pour rompre l’isolement et créer du soutien mutuel. 



 

蔿蕀蕁蕂蕃蕄蕇蕈蕉蕊蕅蕆蕋 Sorties et événements 2025  

 

쒱쒲쒳쒴 Janvier 

Galette des rois & retrouvailles conviviales avec les associations partenaires 
APEDYS et DMF. 

 

궖궙궗궘궚궛궜궝궞궟궠궡 Février 

Salon de la BD : participation de Colombe, Tim et Quentin, accompagnés par 
Philippe et Aline. 

 

��� Avril – Sensibilisation & Expériences partagées 

궖궙궗궘궚궛궜궝궞궟궠궡 Colloque UDAF « Mon enfant après moi » 

Deux membres de l’association, Brigitte et Evelyne, ont participé à ce colloque 
essentiel organisé par l’UDAF. 

 Thème : l’avenir des enfants en situation de handicap après leurs parents 

 Un moment de réflexion profonde et d’échanges entre familles et 
professionnels 

贸费贺贻贼贽贾贿赁赀 Journée autour du cheval – Écuries de Landriole (Castelnau-de-Médoc) 

Une journée immersive et pleine de découvertes pour 4 familles, organisée avec des 
intervenantes passionnées : 

 苣苤若苦苧苨 Équithérapie avec Clémence Bodin : approche douce et thérapeutique 
du cheval 

 쇘쇧쇚쇛쇜쇨쇩쇪숃쇫쇬쇭쇮쇯쇰쇱쇲쇳 Voltige avec Caroline Ciret et son cheval Fado : initiation ludique aux 
mouvements équestres 

 请诸诹诺读诼诽课 Activité attelage avec Delphine, accompagnée des poneys Rosy et 
Tchoupy 

 결겱 Les familles ont partagé un moment riche en émotions, mêlant nature, 
complicité et découverte 

얻얼얽얾얿엀엁엂엃 Mai 

Sortie au Zoo de la Palmyre : 7 familles réunies pour une journée ludique et réussie. 

 



����� Juin – Week-end des antennes à Toulouse 

L’AAD Toulouse a accueilli les antennes régionales pour un week-end de 
rencontres et de partage. 

 蹫蹬 10 jeunes et 5 parents de l’AAD Gironde ont fait le déplacement. 
 배백밲밳밴밵밶밷밸밹밺밻밼 Les parents girondins ont rejoint les familles de Toulouse pour encadrer 

les jeunes lors des activités dans les rues de la ville. 
 臃詨膳臄臅膶詩膷詪詫詬膸詭膹臢 Ce week-end a été l’occasion de renforcer les liens inter-associatifs, de 

vivre des moments conviviaux et de favoriser l’autonomie des jeunes dans un 
cadre sécurisé. 

蘺蘻 Juin – Représentation théâtrale de Tim au Théâtre en Miettes à Bègles. 

Tim a brillé sur scène lors de sa représentation annuelle  

 踄踅踆踇踈踉踊踋踌踍踎踏踐踑踒 5 familles de l’association étaient présentes pour l’encourager et partager 
ce moment fort. 

 

誃誉誄誅誆誇誈 Septembre – Rencontres & Découvertes 

굗굙굘 Forum des Associations – Mérignac 

L’AAD Gironde était présente au Forum des Associations à la Maison des 
Associations de Mérignac. 

 蹫蹬 Stand tenu par Marie, Philippe et Aline 

 결겱 De nombreuses interactions enrichissantes avec un public varié : 
familles, professionnels, curieux 

 虌虇虈虉虊虋 Une belle opportunité de faire connaître la dysphasie et les actions de 
l’association 

����� Week-end en Périgord Noir 

Un moment fort de l’année, placé sous le signe de la convivialité, de la 
découverte et du partage. 

 낡 Visite de la grotte Bara-Bahau 

 貕貖貗貘貙貚 Découverte de l’Aquarium du Périgord Noir 

 誟誘誙誚誠誡誛誜誝語 Soirée détente en gîte avec piscine 

 謪謫謬謭謮 Visite du château des Milandes et spectacle d’oiseaux 

 軹軺軻軼軽軾軿輀輁輂較韽韾響頀頁頂頃頄項順頇須躳躴躵躶躁躂躃躄躅躆躇 蹽蹾蹿躀躁躂躃躄躅躆躇  15 participants, soit 8 familles réunies pour un week-end inoubliable 

 

 



귊귋 Octobre – Journée Nationale des Dys (JND) 

La Journée Nationale des Dys 2025 se tiendra le samedi 4 octobre au Centre 
Culturel Le Plateau à Eysines. 

 虌虇虈虉虊虋 Objectif : sensibiliser le grand public aux troubles DYS (dysphasie, 
dyslexie, dyspraxie, etc.) 

 배백밲밳밴밵밶밷밸밹밺밻밼 Événement co-organisé avec les associations APEDYS et DMF 

 굗굙굘 Au programme : stands d’information, conférences, ateliers, témoignages 
et animations pour petits et grands 

Cette journée est un temps fort de l’année associative, qui permet de valoriser les 
parcours, informer les familles et mobiliser les partenaires locaux autour de 
l’inclusion. 

 

������ Décembre 

������ Café associatif : Comprendre la dysphasie 

굗굙굘 Maison des Associations – Mérignac 괜괝괞괟괠괡괢괧괣괤괥괦 Vendredi 12 décembre – 9h30 à 11h30 
蹫蹬 Ouvert à tous sur inscription 

��� Objectif de la rencontre 

Ce café associatif a pour but de sensibiliser le public aux troubles du langage, et 
plus particulièrement à la dysphasie, un trouble souvent méconnu mais qui touche 
de nombreuses personnes, enfants comme adultes. 

꺎꺌꺍 Au programme 

 Qu’est-ce que la dysphasie ? DéÞnition, manifestations, parcours de 
diagnostic. 

 Qui est concerné ? Témoignages de familles, d’adultes dysphasiques et de 
professionnels. 

 Comment accompagner ? Stratégies éducatives, aides disponibles, rôle des 
associations. 

藆藄藅 Intervenants 

Des membres de l’Association Avenir Dysphasie Gironde partageront leur 
expérience et répondront aux questions dans un cadre bienveillant et convivial. 

 

 

 

 



Salon de la BD 

 

 

 

 

 

 

Journée autour du cheval 

 



 

 

 



Arrivée à Toulouse

 



 

 

 



Week en Dordogne

 

 

 

 


